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Lach je 'n bochel of lach je 'n breuk
Blauw van het lachen, je ligt in 'n deuk
Lach je 'n hoedje of lach je maar slap
Lach je te barsten om 'n goeie grap

Lachen is heerlijk, lachen is fijn
Lachen is beter dan medicijn

Huilen en pruilen dat helpt je niet
Lachen verdrijft het grootste verdriet

Lach je de stuipen of lach je 'n kriek

Smakelijk lachen dat klinkt als muziek

Lach je maar kreupel en lach je maar krom

Goed voor je body, da's wat ik je brom. Lachen is heerlijk

Schudt van het lachen ja schater 't uit

Want chagerijnen dat helpt je geen fluit

Lach je 'n ongeluk, lach je 'n aap

Lach je'n beroerte kaarsrecht voor z'n raap. Lachen is heerlijk

Lol in het leven houdt je overend

Vreugde en vrolijkheid kost je geen cent

Lachen bij panne dat geeft je weer moed

Lach om jezelf voor 'n ander het doet. Lachen is heerlijk

Lach in de file al duurt ie ook lang
Lach al de bloemetjes van het behang
Lach als je opstaat en lach in je nest
<wlfn die het laatste lacht, lacht toch het best



